
Budget
2026 Intäkter Kostnader Summa

Budget Resultat Budget Resultat Budget
Kurser,apportering,vardagsslydn 		 35	000				 		 27	000				 		 8	000				

Spanielkurs/	jaktprov 		 35	000				 		 24	000				 		 11	000				
Utställning	nov 		 150	000				 		 149	650				 		 350				
Utställning	maj 		 68	500				 		 35	900				 		 32	600				
Retrieverprov 		 46	200				 		 45	800				 		 400				

Tollingprov 		 6	000				 		 3	960				 		 2	040				
Viltspår	prov,kurs 		 13	000				 		 14	000				 -	 1	000				

Kompetensutveckling 		 4	000				 −4000
FB-R 		 -						 		 800				 -	 800				

Vilt	försäljning,	inköp 		 15	500				 		 21	550				 −6050
Centrala	sammanträden 		 -						 		 12	000				 -	 12	000				
Lokala	sammanträden 		 -						 		 600				 -	 600				

AdministraRon/Kontorsmaterial 		 1	500				 -	 1	500				
MedlemsavgiTer 		 11	500				 		 -						 		 11	500				

WT 		 13	000				 		 12	000				 		 1	000				
Övriga	intäkter,kostnader 		 950				 		 9	000				 -	 8	050				

Övriga	kostnader,inköp	Rll	medlemmar 		 -						 		 14	000				 −14000
ArbetsgivaravgiTer,	skaX 		 13	500				 −13500

FunkRonärs-/medlemsbelöning 		 1	950				 		 1	000				 		 950				
Hemsida 		 2	175				 -	 2	175				

Klubbförsäkring 		 635				 -	 635				
−2350 		 400				 		 2	750				 −2350

Summa: 		 397	000				 		 -						 		 395	820				 		 -						 		 1	180				
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Intäkter Kostnader Summa
2025 Intäkter Kostnader Summa

Budget Resultat Budget Resultat Budget
Kurser,	apportering,	vardagslydn 		 34	000				 		 28	600				 		 24	000				 		 12	975				 		 10	000				 		 15	625				

Spanielkurs	jaktprov 		 6	000				 		 41	677				 		 5	000				 		 8	350				 		 1	000				 		 33	317				
Utställning	nov 		 170	000				 		 145	500				 		 168	000				 		 142	591				 		 2	000				 		 2	909				
Utställning	maj 		 56	000				 		 68	446				 		 34	000				 		 35	905				 		 22	000				 		 32	541				
Retrieverprov 		 65	200				 		 41	477				 		 52	000				 		 45	794				 		 13	200				 -	 4	317				

Tollingprov 		 12	000				 		 5	567				 		 11	000				 		 3	941				 		 1	000				 		 1	626				
Viltspår	prov,kurs 		 16	400				 		 10	975				 		 11	800				 		 16	165				 		 4	600				 -	 5	190				

Kompetensutveckling 		 9	000				 		 4	779				 −9000 -	 4	779				
FB-R 		 3	000				 		 2	700				 		 300				 		 -						

Vilt	försäljning,	inköp 		 5	000				 		 2	120				 		 13	000				 		 13	690				 −8000 -	 11	570				
Centrala	sammanträden 		 -						 		 12	000				 -	 12	000				 		 -						
Lokala	sammanträden 		 -						 		 -						 		 600				 		 -						 -	 600				

AdministraRon/kontorsmaterial 		 2	000				 		 849				 -	 2	000				 -	 849				
MedlemsavgiTer 		 15	000				 		 22	750				 		 -						 		 15	000				 		 22	750				

WT 		 -						 		 -						 		 -						 		 -						
Övriga	intäkter,	kostnader 		 2	500				 		 341				 		 2	000				 		 12	842				 		 500				 -	 12	501				

Övriga	kostnader,inköp	Rll	medlemmar 		 -						 		 26	000				 		 -						 −26000 		 -						
ArbetsgivaravgiTer,skaXer 		 8	000				 		 13	317				 −8000 -	 13	317				
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FunkRonärs-/medlemsbelöning 		 1	950				 		 1	000				 		 950				 		 -						
Hemsida 		 1	700				 		 2	175				 -	 1	700				 -	 2	175				

Klubbförsäkring 		 650				 		 635				 -	 650				 -	 635				
Ränteintäkte/Bankkostnader,	årsavg,	swish 		 -						 		 400				 		 3	000				 		 2	740				 -	 3	000				 -	 2	340				

Summa: 		 387	050				 		 367	853				 		 386	850				 		 317	348				 		 200				 		 50	495				
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Revisionsberdttelse

Titt Arsmiite i SSRK-JH

Vi har genom stickprov granskat 6rsbokstutet och bokforingen samt styretsens

forvattning for verksamhetsSret 2025. Det iir styretsen som har ansvaret for

16kenskapshandtingarna och forval.tningen. V6rt ansvar 5r att uttal"a oss om 6rsbokstutet

och f6rval.tningen p6 grundval, av v6r revision. Redovisningen har varit Ldtt att granska p6

det sdtt som den utforts P6.

Revisionen har utforts i entighet med god revisionssed i sverige. Revision innefattar att

granska ett urval av undertagen for belropp och'annan information i

riikenskapshandl.ingarna. I revisionen ing6r ocks6 att prova redovisningsprinciperna och

styretsens titl,6mpning av dem samt att bedoma den samtade informationen i

Srsbol<stutet. Vi har granskat vdsenttiga bestut, 6tgdrder och forh6ttanden i foreningen

for att kunna bedoma om styre[sen etter n6gon styrel,setedamot har handl'at i strid med

kl,ubbens stadgar etter Srsmotesbestut. Vi anser att v6r revision ger oss rimtig grund for

att tiu.styrka att irsmotet fastst6tter resuttatrdkningen och ba[ansrdkningen for kl'ubben

och fores[6r att ersmotet bevil,jar styretsens tedamoter ansvarsfrihet for rdkenskaps6ret

2025.

,w_Q4, /,t/, "45
Emetie Otsson- Ho[ten Anna Sundberg



VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2025 
Styrelsen avger härmed sin berättelse för verksamheten 2025. 
Styrelsens sammansättning och ansvarsområden 
Ordförande       Elsine Lien 
Vice ordförande/viltspåransvarig             Tina Blom 
Kassör                  Kristina Öhrling-Eising 
Sekreterare        Ida Odèn Uhrenius 
Utbildningsansvarig /kontaktperson för FB-R Christina      
        EkholmLindberg 
  
Jaktprovssekreterare retriever    Jenny Odenstad 
Jaktprovssekreterare spaniel    Susanne Bäck Wallström 
Adjungerad        Richard Stenmark 
Tollingansvarig      Amanda Larsson  
Utställingsansvarig     Sara Morad 
Suppleant 1       Karin Edler 
Suppleant 2       Niklas Tjernström 

Revisorer       Emelie Holten,  
        Anna Sundberg 
Revisorsuppleanter     Ingela Von Sydow,     
        Betty Gryt 
Valberedning (sammankallande)   Maritha Forss 
        Hanna Ouchterlony 
        Lotta Landèn 

Sammanträden 
Styresen har under verksamhetsåret haft 10  protokollförda sammanträden 
Årsmötet hölls den 25/2 2025. 
Konstituerande möte hölls den 25/2 2025. 

Representation 
Utbildningsansvarig har 251119 deltagit digitalt vid samplanering av medlemsaktiviteter 
tillsammans med Mittlabben som var värd för mötet. 
Ordförande har deltagit i ordförandemöte 251208. 

Medlemsutveckling 



Vid årsskiftet 2025-2026 hade vi 226 medlemmar varav 211 st fullbetalande, 13 st 
familjemedlemmar och 2 st ungdomar. En ökning med 9 st medlemmar under året. 

Utbildning  
Under maj månad; Vardagslydnad med instruktör Eva Gefvert 
Kursen startade 5 maj, med sammanlagt 4 tillfällen. 
Kursen riktade sig till dem som ville förbättra kontakten och samarbetet med sin hund.    
Mål: Förbättra relationen mellan förare och hund genom att främja samarbetet. 
Innehåll: träna på hyfs och etikett i koppel, hundmöten, lugn och ro, lek för att bygga en 
tillitsfull och trevlig relation samt teori och praktik. Deltagarna fick efter varje kurstillfälle 
en lektionsbeskrivning skickad till sin mail.   
Kursdeltagarna var nöjda. De upplevde att de fått med sig förståelse runtomkring varje 
uppgift. Leken var särskilt uppskattad.  Den gjorde att de märkte skillnad i samarbete 
och relation. 

6-7 juni Retrieverkurs med Jens Andersson 
6 juni Nivå: Kursen vände sig till dem som har en nybörjarhund och som vill komma 
igång med apportering.. Ålder på hunden var inte det viktigaste.  
Mål: Grundläggande kunskaper om apportering. 
7 juni Nivå: Kurs vände sig till dem som tränat retriever ett tag.  
Mål: Att ekipagen skulle kunna komma till start i nybörjarklass samt förbereda sig för 
start i öppen klass.  
Två uppskattade och trevliga dagar tillsammans med hundar och förare i utmanande 
väder. Särskilt 7 juni då regnet öste ned. Tur att hundägare är ett tåligt släkte!  

4 oktober Apporteringskurs med instruktör Eva Gefvert.  
Förmiddagen ägnades åt de som inte tidigare hade erfarenhet om hur man tränar 
apporterande hundar men som var intresserade av att lära sig.  
Innehåll; Hur behöver vi lägga upp grundträningen för att lyckas?  Eva pratade om 
positionen och stadgan och varför de är viktiga bitar, betydelsen av att hunden är i rätt 
sinnesstämning samt hur vi hjälper den att hålla fokus. Hundarna fick träna på att vara i 
grupp, slappna av under fika och att vara i bubblan med sin förare. Dessutom provade 
ekipagen på att hämta dummies och lämna av i hand. Förmiddagen avslutades med att 
deltagarna fick leka med sina hundar medan några skott sköts.  
På eftermiddagen så kom det ekipage som redan hade en del grundträning på plats.  
Innehåll: träning på stadga och fokus samt positionen vid sidan medan det sköts och 
andra hundar fick hämta enkelmarkeringar. Deltagarna fick med sig olika övningar hur vi 
bygger en stark och solid kontaktsignal. Övningarna bröts av för att stärkta samarbetet 
med lek.  



Tur med vädret hade vi också! Stormen Amy rasade men vi slapp regnet.  
// Christina Ekholm Lindberg 

Medlemsdag 5 oktober 
Under medlemsdagen bjöd vi på prova på-stationer med apportering, viltspår, testa på 
vilt, nosework och rallylydnad. 
Det blev sammanlagt ca 30 hundförare och funktionärer.  
Vi fick en genomgång av första hjälpen och egenvård i fält.  
Dagen avslutades med en uppvisning av hur Tolling Retriever arbetar för att locka 
sjöfåglar närmare stranden med lekfulla rörelser, för att sedan apportera dem.  
Klubben bjöd på hamburgare samt kaffe/the och kaka.  
En uppskattad dag!  

Samarbete 
SSRK-Jämtland/Härjedalen har ingått ett samarbete med Snabba tassar och mjuka 
hjärtan som håller till i Jämtland, Undersåker och med Holistic gundogs som håller till i 
Härjedalen, Långå. Detta för att kunna erbjuda er medlemmar fler kurser på olika håll i 
vårt stora medlemsområde.  
Medlemmar i SSRK Jämtland /Härjedalen får 10% rabatt på ordinarie pris på deras 
kursutbud.  

  
Viltspår  
*Under året har det arrangerats rörliga viltspårsprov.  
Totalt har 21 st. ekipage startat på rörligt viltspårsprov för domare Rune Thander.  

*Den 23-25-2025 anordnade klubben en kurs i viltspår-anlag. Instruktörer 
Pia Stålberg & Tina Blom.   
Det blev en trevlig kurs med entusiastiska deltagare trots att vädergudarna inte var på 
vår sida detta år. 
Tyvärr så blev det för få anmälda för den planerade öppenklass kursen som vi tänkte 
hålla. 
// Tina Blom 

Utställningskommittén  
Vi började våren med att hålla utställningsträning i samarbete med Linda Näslund. Två 
tillfällen erbjöds den 27/4 och 8/5. De som ställt upp som funktionärer på utställningar 



under 2024 fick delta gratis som en funktionärsbelöning. Uppslutningen var god på båda 
tillfällena och de platser som fanns kvar erbjöds till högre pris till icke medlemmar. En 
utställningsträning erbjöds också tillsammans med golden retrieverklubben i november. 
Förutom utställningsträning erbjöd kommittén en trimkurs den 4/5 för flera utav spaniel 
och retrieverraserna. Denna ställdes dock in, då anmälningarna blev för få. 

Kommittén har under året arrangerat tre hundutställningar. Den första i Bringåsen den 
18e maj och som enligt tradition genomförs tillsammans med specialklubbarna (JHTK, 
JVnVK, JBIK, SFK, SBAK FÖ, SFK, NNFK och JDK). Antal anmälda slutade på 168 
stycken hundar. Domare var Håkan Dahlin, Rikke Lagefoged Wind och Jan Roger 
Sauge. Förutom själva utställningen ansvarade klubben för fika och kolbulleförsäljning. I 
november var det dags för vår tvådagarsutställning i Järpen, som arrangerades 
22-23/11. Där slutade anmälningssiffrorna på 176 under lördagen och 172 på 
söndagen. Inbjudna domare var Børge Espeland, Bertil Lundgren, Sanna Kavén och 
Martin Adner. Även här hade klubben fikaförsäljning. 
// Sara Morad 

SPANIEL 
Den 14-16/6 var Helena Tilly hos oss för att hålla spanielkurs. De två första dagarna var 
för nybörjare medan den sista dagen var för de som kommit lite längre. Det var tre 
trevliga dagar som vi gärna gör om. 
14/6 Ågårdarna, Hallen. 7 deltagande hundar. 
15/6 Ågårdarna, Hallen. 7 deltagande hundar. 
16/6 Getåsen, Hallen. 8 deltagande hundar. 
//Susanne Bäck Wallström 

TOLLARE 
Tollingjaktprov . 
Dubbeljaktprov i Brunflo/Österböle genomfördes 27-28/9.  
Alla klasser NKL, ÖKL och EKL. 
Domare var Anne Hevreng Karlström ( Titti Karlström). 
Amanda Larsson och Moa Rosèn var provledare. 
Antal startande: 
Lördag 27/9  5 stycken. 
Söndag 28/9  3 stycken. 
// Amanda Larsson 



RETRIEVER 
Litsprovet B-prov retriever 2025 
Jaktprov B-prov    retriever 2025 
Dubbeljaktprov i Handog Lit, genomfördes den 16-17 augusti i alla klasser    NKL    ÖKL    
EKL    . 
Domare var Daniel Brokviskt, Anders Hallgren, Liselott Norling Hermansson 
Eva Gefvert och Anette Agestam  var provledare resp kommisarie under provet 
Antal startande: 
Lör 16/8    30    stycken 
Sön 17/8    22    stycken 
På platsen såldes kolbullar, hamburgare, dricka och kaffe. 

Vidare har vi under hösten beslutat att inför 2026 utöka med WT för retriever där Jenny 
Odenstad kommer gå utbildningen till tävlingsledare WT. 
// Jenny Odenstad 

ÖVRIGT 
29 juni Gemensam träff med utställningskommittén, retrieverkommittén samt styrelsen  
Syftet med träffen var att vi skulle lära känna varandra lite bättre och samtidigt göra 
något roligt tillsammans med våra hundar. 
Vi valde Working Test som den gemensamma aktiviteten. Workingtestet bestod av fem 
stationer. Det blev sammanlagt 17 ekipage som anmälde sig till start.   
Vi hade två domare; Roland Fredriksson och Rune Thander. Vi hjälptes åt att vara 
funktionärer på respektive ruta.  Poäng utdelades i Nybörjarklass, Öppenklass samt 
Elitklass. Även domarnas val av ekipage utsågs.  
Domarna hade fått tydliga instruktioner att ge feedback på varje station och framför allt 
lyfta det som gick bra. 
Klubben bjöd på lunch samt kaffe/the & kaka. 
Aktiviteten var uppskattad av de startande.  

Öppna träningar för medlemmar har anordnats i Dillehallen 10/1 och planeras även 
för den 7/2. 

- Viltansvar. En viltansvarsgrupp har inrättats för att vara fler som delar på ansvaret 
och upprätta bättre rutiner kring klubbens vilt. Frysar har flyttats till ett och samma ställe 
och el har setts över på den nya platsen. Viltgruppen har under året fokuserat på rutiner 
kring klubbens vilt, men vill på sikt jobba för medlemsförsäljning. 



Slutord 
Styrelsen vill skicka ett stort tack till alla ni som arrangerat er och varit funktionärer på 
våra utställningar, kurser, vid jaktprov, provledare, kursledare och domare mfl. 
Ett stort tack till alla ni som engagerat er i kommitèerna, tack vare er kan vi bedriva vår 
fina verksamhet. 
Tack till styrelsen engagemang och fina arbete 
Ni alla är ovärdeliga! 

Tack för året 2025! 
Östersund 2026-01-15 

........................................    ............................................. 
Ordförande Elsine Lien    Ledamot Tina Blom 

........................................    ............................................ 
Ledamot Sara Morad    Ledamot Ida Odèn Uhrenius 

..........................................    .............................................   
  
Ledamot Kristina Öhrling Eising   Ledamot Jenny Odenstad 

..........................................             ................................................. 
Ledamot Amanda Larsson    Ledamot Christina Ekholm    
    Lindberg 

............................................ 
Adjungerad Richard Stenmark       



VERKSAMHETSPLAN ssrk jh 2026 
 
Utställning 
Planen för året är att arrangera tre utställningar. Den första sker som vanligt i Bringåsen den 
17 maj, där domarna är Ola Eriksson, Gunnar Furvik, Patric Ragnarson och Marianne 
Holmli. Nytt för i år är dock att utställningen som senaste åren varit i Järpen nu är flyttad till 
Åre och Holiday Club och deras uppvärmda lokal. Den kommer att hållas 21-22 november. 
Domare är klara och kommer inom kort ut på hemsidan. 
 
Övriga aktiviteter som planeras är flertal utställningsträningar fördelat under året med olika 
instruktörer. Päls och trimkurs till vardags och inför utställning. Samt om intresset finns en 
informationskväll om hur en utställning går till och vad man bör tänka på inför debuten. 
Exteriörkurs/hur får vi en frisk hund. 
Junior handlingskurs 
 
 
Utbildning 
Vattenkurser för blandade raser med Eva Gefvert 22-23/8. 
Workshop NKL 24 /5 med Eva Gefvert. 
Jenny Odenstad kommer att utbildas till certifierad tävlingsledare för WT. 
 
Inomhusträning/öppna träningar i Dillehallen, siktar på 6 tillfällen från februari till april och 
eventuellt även i Hackås ridhus. Till hösten siktar vi på 4-6 tillfällen i Dillehallen 
oktober-december. 
Håll utkik på hemsidan och facebook då det kan dyka upp fler kurser under året. 
 
Viltspår 
Kurs i anlag och Öppenklass.  
Rörliga viltspår 1 januari-31 december. 
 
Tolling 
Tollingjaktprov 29-30/8. 
 
Retriver 
WT Working test 27/6 I Långå 
Dubbelprov B-prov retriver  15-16/8 i Lit.  
Domare: Jenny Hamring, Lasse Jonsson, Pehr Söderman. 
Provledare: Eva Gefvert. 
Kommisarie: Anette Agestam. 
 
 
 
 
 



 
Spaniel 
Officiellt vattenprov planeras vilket kan möjliggöra att vi kan få hundar som kan gå 
vidare mot nybörjare och fältprov om man vill. Håll utkik efter datum men troligen blir 
det i slutet av augusti början på september. 
1-2 träffar  inför kursen i vattenarbete för att ge stöd till de som behöver det med lite 
stadga och apporteringsarbete. 
Det finns även en tanke om öppen träning spaniels med fokus på grundläggande 
spanielträning, inriktning jakt. Förslaget är en gång i månaden mars, 
april, maj och juni. Oklart vilken mark som finns att tillgå så håll utkik på hemsidan 
där det kommer att annonseras. Planeras att Richard Stenmark håller i träningarna. 
 
 
Övrigt 
Medlemsförsäljning av vilt. 
Medverka vid hunddag i Långå 19/7 
Medverka vid Västgård Gamefair  31/7-2/8. 
Håll utkik på hemsidan och facebook då fler medlemsaktiviteter kan dyka upp under 
året. 
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